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® Pasa tu dedo indice sobre el contorna del circulo. Remércalo
con crayolas de diferentes colores, siguiendo la direccién de

la flecha y repitiendo la rima.
* o Con un palito de madera y liston de 20 cenfimetros
anudado, hacer movimientos en el aire de coordinacién

dind@mica manual.
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Rueda que rueda, gira que gira, mi pelota sobre la
banqueta.
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e Con crayola de diferentes colores haz los movimientos
musculares que te indica el ejemplo.

® (Salir al pafio y pedir a los nifios que rueden una pelota ¢ un arol.
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El gatito viene, el gatito se va, el gatito madlla cuando
su leche le das.

." *
" }. .
s ) .
" v -
' i v .
' H :
A 5. v
" 4 - 1
- .
v o .
H ~
! ~

® Remarca los gatitos punteados con movimientos
musculares repitiendo la estrofa y procurando no salirte
de la linea marcada,
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Trazo y remarco la esquina del cuadro.

e Con movimientos musculares remarca diez veces las esquinas

del c_Lic_l_dro.




® Cardtula para trabajar en casa con los colores

y materiales.que mds te agraden.
o {Platicar sobre la conmemoracién civica de la madrugada def 16 de
Septiembre invitdndolos a comentar cémo lo festejan en sus hogares).
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Una guitarra muy linda nos viene a brindar misica,
alegria y canciones de amor y de paz.
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flechas y entonando la rima.
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‘izquierda a derecha.
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@ (Con un palito de madera y listén de 20 centimefros anudado, hacer

® Remarca con lapiz las lineas punteada




i T T T 3 2

horizontal una gran linea podré trazar.
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o Remarca con lapiz las lineas punteadas siguiendo la direccion -

de la flecha.

® [Simular que pintan la pared con la palma de la mano de manera
horizontal mientras cantan la cancion “Silbando ol Trabajar” de la historia
de Blanca Nieves y los Siete Enanitos).
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e Realiza los ejercicios musculares de la casita, el pasio, el

humo de la chimeneg, la puerta y la ventana redonda e

ilumina las nubes y el cielo.
® Decérala con fus materiales favoritos.
® (lavifar al grupo a gue comenten sobre las actividades que realizan en su

casa).




e Cardiula para rabajar en casa con los colores

y matericles que mds te agraden.
® (Platicar al grupo sobre el Descubrimiento de América y pedir que al
término, sean ellos quienes relaten lo escuchado).




~ Un gran pico quiero trazar, un gran pico me lleva por
el camino de la letra A, |

o Remarca los lineas punteadas con el dedo indice y después con

\épiz.
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comprar un regalo para su papd.
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® Remarca con lépiz la letra A maybscula y entona la rima;
@ (Cantdr la cancién de “La Fiesta de fas Vocales” de Teddy Canta).




Unas cuantas lineas tendré que hacer para poder
conocer la letra E. |
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e Remarca con lépiz la letra E maydscula siguiendo la direccion
de las flechas.

® [Cantar la cancién de “La Fiesta de las Vocales” de Teddy Canta).
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En forma horizontal y en forma vertical nos vamos a
poner a trabajar.
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E Tengo un columpic que mece y se mece, tengo un
E columpio que trazo diez veces. )
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e Con movimientos musculares repasa diez veces cada columpio,
repitiendo la estrofa.

® [Ensefiarlos a brincar ia cverda).
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Las curvas con cuidado voy a trazar, las curvas con
empefio bien hechas van a quedar.
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¢ Con movimientos musculares repasa diez veces cada
ejercicio. . :




_a curva tiene hambre y quiere comer, si no te apuras,
serd a ti a quien se quiera comer.




A de arafa.
Adriana es la mejor amiga de Ana.

@ Remarca con tu dedo indice la letra y el dibujo.
e Traza con lépiz las letras y con crayola fos ejercicios
musculares de la arafia.
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o Remarca con tu dedo indice la letra y los dibujos.
e Traza con lapiz las letras y con crayola los e
® (Promover que aprecien e} esfuerzo individual y colectivo que
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@ Carétula para trabaijar en casa con los colores

y materiales que mds te agraden.

iva un cuenio relative o lo carétula, incluyende

lace).

® (Crear de manera colect
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@ Remarca con lapiz la lefra & mayuscula siguiendo la
direccién de la flecha.
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' (Llevarlos @ mecerse e

o Con movimientos musculares remarca diez veces cada
enderezamiento y equ
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El bastén del abuelo se perdio, al

seguro lo encuentro yo.
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e Con movimientos musculares traza las lineas punfeadas.

® {Pedir a los nifios pregunten a sus padres y chuelos qué tipe de objefos
ulilizaban en su hegar cuando eran nifios).

® (Comentar en el salén de clases los cambios de vida de padres y abuelos e
partir del uso de deferminados abijetos cotidiancs).
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e Con movimientos musculares y sin despegar el lapiz remarca
diez veces cada ejércicio.
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® [Pedir a los padres lleven a su hijo o hi

® {Elaborar una cometa y pediries identif
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® Carétula para trabajar en casa con los colores

y materiales que mds te agraden.

@ {Aprender la cancién “Arbolite de Navided” de Teddy Canta y
acompafarla con Instrumentos de percusién).
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e Con movimientos muscuiares repasa diez veces cada

® [Hablar sobre sus costumbres familiares y las de su comunidad en la época




A cantar, o boilar v a trabajar, en la época de

Navidad.

« Con movimientos musculares repasa diez-veces cada ejercicio. g
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Una palomita muy bonita va derechli'd en busca de su
casita.
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Viene la prima de la palomita y va de visita a su linda
casita.
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Lineas tan lindas, se quieren lazar, lineas tan lindas se
van a encontrar, pues'ya estd por llegar la Navidad.
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@ Remarca con lépiz las lineas punteadas siguiendo la direccién
delas flechas.
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.@ Repasa con movimientos musculares las lineas, sin despegar el

lapiz.
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® (Comentar en grupo quiénes de sus fomiliares les dan regaio de Navidad).
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e Carédtula para trabajar en casa con los colores
y materiales que mas te agraden.
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" de Teddy Cantal.

_entonando la.estrofa.
® {Cantar lo cancién “La Fiesta. de las Vocales
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Llegt la e, llegé la e,y no se a donde fue...
Fue con su fia Martha a tomar té.
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o Remarca las lefras con lapiz siguiendo la direccién de las

flechas y entonando la estrofa.
® (Preguntar o cada nifio el nombre de su tia consentida y pedirle mencione

. qué vocales fiene ese nombre}.
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Salis la A y no sé a dénde va; salié la Ay fue o
comprar un regalo para su papd.
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Arbol

e Remarca con lapiz la lefras. Realiza los ejercicios musculares
del angel y del drbol con crayola. '
e Pega plumas a las alas del angel y papel rasgado ol arbol.




o Carétula para trabajar en casa con los colores

-y materiales que mds te agraden.
® [Cantar la cancién “Teddy Amistad” de Teddy Canta).
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e Remarca con lapiz la lefras y realiza los ejercicios musculares

del avién y de las nubes.

® (Preguntar @ los nifios si han vigjado en avién y cudles fueron sus
experiencias}.

@ (Salir ol patio y realizar movimientos como si fueran un avién).
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Salis la E, salis la E y no sé a dénde fue.
Fue a hacer la tarea con Teté.
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® Remarca con lapiz la letra E maydscula repasando laestrofa.
@ [Cantar la cancién “a Fiesta de las Vocales” de Teddy Cantd]. .
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e Remarca con lapiz las letras. Realiza los ejercicios musculares
del slefante y del escritorio con crayola.

® ([Pedir mencionen objetos que inicien con la letra €],




e Remarca con lapiz las lefras y realiza los ejercicios musculares

de la casa y el camino.
@ (Pedir mencione las actividades realizadas durante un determinado lapso de
lo jornada escolar].
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‘#-Remarca.con lapiz la letra I maytscula siguiendo la direccién
~ de las flechas.
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® Remarca con lépiz las letras. Realiza los e
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car sobre la vida de los grupos indios).



/—\

ammrmmdem .

insecto .

e Remarca con lapiz las fetras y realiza |

ios musculares

.

9
QL
hut
o
[h]
s.
0

del insecto.
® (Comeniar sobre la vida de los

i la

icios para

riesgos y benefi

tos

insec

Naturaleza).




T e O TR KL S TV e AT TR IR TE IE - e E , .F:.aﬂ»%%kqﬁ,hu f
p R ERTEEA = % : ST = A e Pl R
2 AT AR R g (R Gy P 2 z gt e
- L] Phd la! ™ -!l -
e PR . . .
. , . ) .
) \.. * \\. .
. , . _ .
. K . . .
. . : . .
s . ) . .
s . ' ~ .
\ . ' ) .
: ] . » X
. | .
| ] . ' )
[ ) L] ‘ 3
[ ‘ * a .
HA LR K] '
i oft '
il ] '
U : 1
- . ) |
HER ili .
~ HE i ..
HK HE ;
. N —- ; r- 1
v ; ' . . |
\ ; ' . . |

6.

a"
.
-

lindo rod

é

O P

nco, hasta que ca
o
™

Yy qu
y bri

Wt S N P SR I T
e e g A

.

’
.
.
+
0
v
.
13
-
.
4
.
.
[y
.
.
.
.
.
n
0
N
0y
.
~
.
.

INCO

T
;iwmm.w.@.u»rﬁrﬁi., e
s e

i
4
,.r_
y

o)

sal
inco y br

!

6la ©

® Cantar la cancién La Fiesta de las Vocales” de Teddy Canta.
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‘@ Remarca con lapiz las lefras. Realiza los ejercicios musculares
~ del oso y de la oreja.

® [Comentar las semejanzas y diferencias entre las orejas de los humanos y las
de algunos animales).

® (Seﬁa]or medidas de cuidado para los senfidos corporalas).
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e Caratula para frabajar en casa con los colores
y materiales que mas te agraden.

® [Crear de manera grupal un cuento donde el protagonista sea el Sol;
identificar hechos fantésticos y hechos reales de la historia).
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o Remarca con lapiz las letras y realiza los e
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® Remarca con - lépiz Iz letra U maydscula en
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o Remarca.con lapiz las lineas punteadas
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Trabajo para realizar en casa. Fecha:
Mi amiga la letra @, muchas cosas me va a regalar.
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e Remarca con plumén la letra @ siguiendo la direccion de las
flechas. Recorta y pega obijetos.que inicien con esta lefra.

® (Es importante que el nific recorte solo. No importa si lo hace mal, poco o
poco iré mejorando).
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Para aprender la lefra @ mindscula,
horizontal tendré que hacer.

‘s Remarca con lapiz las lineas punteadas, procurando hacerlas
ti solo en-el Glfimo renglon.
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® Remarca con lapiz la leira € mingscula, precurando hacerla 14
solo en el tltimo renglén.
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e Remarca con lépiz la letra € mindscula, procurando hacerla t

solo en el Oliimo renglén.
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Trabajo para realizar en casa.  Fecha:
Llegb la letra @ acompafiada de Teté.

DR RAS

@ Remarca con plumén la letra e siguiendo la direccion de las
flechas. Recorta y pega objefos ‘que inicien con esta lefra.
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® Remarca con lapiz la letra
solo en el Gltimo renglén.
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La letra i minoscula lleva un puntito como bello
sombrerito. Salié la i, salié la ...
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e Remarca con lapiz la letra i mindscula, procurando hacerla 10
solo en el Oltimo renglon.
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Trabaijo para realizar en casa.  Fecha:
iCudntas sorpresas trae la letra i para ti y para mil

»
&
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imrpm i danas

@ Remarca con plumén la lefra i. Recorta y pega objetos que
inicien con esta letra.
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® Cardtula para trabajar en casa con los colores:
y materiales que mds te agraden.

@ {Redlizar una charla grupal donde manifiesten sus sentimientos y emaciones
respecio al festejo de! “Dia del Nifio™).

® {Mencionar dlgunos derechos y obligaciones de les niiios, explicande de
manera sencilla su significado e importancia).
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Para conocer la letra © minoscula, tendré que hacer un
circulo.
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AL

e Remarca con lapiz la linea punteada, procurando
hacerlas 10 solo en el Gltimo renglén.
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Trabajo para realizar en casa.  Fecha:

Subit la letra © y se cansd porque ya engordd.
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® Remarca con plumén la letra @, recorta y pega objetos que
inicien con dicha lefra.
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Letra © minGscula.
Salis la @, salid la @...
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@ Remarca con lépiz la letra © mindscula procurando hacerla 10 solo

en el Oltima renglén.
® (Pedir traiga un periédico o revista para analizarlos como portadores de texto).

® (Solicitar marquen las vocales que encuentren en un determinado texto}.
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Trabajo para realizar en casa.
. Aqui viene la letra u y viene fan guapa como to.

o

memmm A A ... -

@ Remarca con plumén la lefra u. Recorfa y pega objetos que
inicien con esta letra.
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® Remarca con lapiz los e



Letra u minGscula.
Salié la u, salio la u...
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e Remarca con lépiz los ejercicios la lefra u mindscula,
procurando hacerla 10 solo en el Gltima renglén.
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e Caratula para frabajar en casa con los colores
y materiales que més fe agraden.

@ [Platicar acerca de las conmemoraciones del "Dia de las Madres® y del "Dia
del Maestro”).

. ® [Propiciar expresen sus senfimientos, emociones y vivencias para con su
mama y su maestral.
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Ejercicios de preescritura para hacer la letra A

mayUscula.

e Remarca con lapiz los ejercicios de preescritura, procurando

 hacerlos 10 solo en el Gltimo renglon.
@ (Escribir en el pizarrdn los palabras “mamd”y “maestra” y pedir ubiquen
dénde aparece la vocal "a”).




e Une con lineas los puntos marcados en cada cuadro como lo
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Salié la A, salié la A...
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e Remarca con lépiz la letra A mayGscula, procurando hacerla 10
solo en el tliimo renglén.
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@ Remarca con lapiz los ejercicios de preescritura, procurando
hacerlos tii solo en el (lfimo renglén.
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Asisti a la escuela y encontré a la letra E, tan entusiasta
y estudiosa como mi amiga Esther.
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e Remarca con lépiz la lefra E maytscula, procurando hacerla o
solo en el dltimo renglén.
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e Remarca con lapiz los ejercicios de preescritura, procurando
hacerlos 1 solo en el Glfimo renglon.
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® Remarca con plumén las letras. Recorta y pega letras E en
donde estén mareadas las cruces.
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e Une con fineas los ejercicios de preescritura, procurando
hacerlos 10 solo en el dltimo renglén.
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e Remarca con épiz la lefra I maydscula, procurando hacerla 10
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® [Traer de casa algunas cajas de ceredl y pedir identifiquen las vocales que se

encuentran en ellas).
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e Remarca con plumon las letras. Recorta y pega letras L en el
fugar correspondiente. ‘
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® Remarca con pluman las letras. Recorta y pega letras © en el

lugar correspondiente.

® {Hablar sobre la comida saludable y la comida chatarra; pedir mencionen
alimentos y escribirlos en el pizarrén).

@ (invitarlos a pasar ol pizarsén para que sefialen los alimentes que inician con
vocal].
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¢ Carétula para trabajar en casa con los colores
y materiales que mds te agraden.

® {Comentar sobre acfividades que requieren un mayor esfuerzo y hacerles ver
la enorme safisfaccién que se percibe cuando se fogral.




yo.

T &

O

e Conforma con lapiz la letra © mayéscula a partir del punto
dro y siguiendo la direccion de la flecha.

Tienes que pasar por cada pared del cuadro.

marcado en cada cua



@ Remarca con.lépiz la letra © maylscula procurando hacerla o
solo en el Oltima renglén.
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e Remarca con lapiz los ejercicios de preescritura, procurando
hacerlos 10 solo en el Gltima renglén. '
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* & Remarca con lapiz los ejercicios de preescritura, procurando
hacerlos 14 solo en el {liimo renglén.
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Salié la U para que la trace y remarque y me quede
tan bonita como tG. -

@ Remarca con lapiz a la letra U mayUscula, procurando hacerla

" 15 solo en el (ltima renglén.
® (Reconoce su frabaijo, esfuerzo y participacion o fin de favorecer su
autoestima).
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& Remarca con plumén las letras.

lugar correspondiente.
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‘Vocales maytsculas.
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e Remarca con lapiz las vocales.
® {Entonar la cancién de Las Vocales de Cri-Cri).
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b Las vocales se juntan y forman un diptongo.
| Con el peine desenredo mi cabello.

AR 2l
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e Repite el enunciado haciendo énfasis en el diptongo.
® Colorea el peine y comenten en el grupo su utilidad.
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Las vocales se juntan y forman un diptongo.
Lourdes es mi mejor amiga.

T
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o Repite el sonido del diptongo. Remércalo con plumones.
® Colorea a Lourdes y repite el enunciads junto con tus
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1 Las vocales se juntan y forman-un diptongo.
. Mi mayor premio es el carifio de mis papés.

- @ Repite el enunciado.y remércale’ con plumones de diferentes
colores. - S
@ Colorea el premio que reciben los nifios trabajadores como to.
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e Remiarca con lapiz los diptongos que aqui se te presentan y
después leelos en compaiiia de tu grupo.
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Las vocales se juntan y forman un diptongo.
A mi familia le gusta mucho el baile.
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@ Repite el enunciado e ilumina a la pareja que estd bailando.

® (Realizar un bcile‘grupal)..
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Las vocales se juntan y forman un diptongo.

" Este es mi cuaderno.

P
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TEDDY
PREESCRIT2URA

a , Tomo

‘' Emite el sonido del diptongo junto con el grupo. Remérealo con
plumones de diferentes colores. o

e Repite el enunciado haciendo énfasis en el diptongo.

o Colorea el cuaderno y comenta con fus compafieros su utilidad.
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- Las vocales se juntan y forman un di
| La reunién entre amigos siempre es buena
para platicar.

e Emite el sonido del diptongo junto con el grupo. Remérealo con
plumones de diferentes colores.

® Repite el enunciado haciendo énfasis en el diptongo.

® Colorea a los nifios y las nifias que estén reunidos platicando.
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'@ Remarca con lapiz los diptongos que aqui se te presentan y
despu ‘

Continuamos con el
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Mi tia Diana dice que e
ruido.

[ irueno hace mucho

& Repite el enunciado junto con tu profesora haciendo énfasis en

os diptongos.
® Colorea el trueno sin salirte de él.

@ {Platicar del trueno como fendmeno natural}.




arbol, angel, avidén

elefante, escuela, escritorio

indio, iglesia; insecto

oso, oreja, olas

ufia, untar, Ulises

baile

pausa

peine
reunion
oiga
Lourdes
picno
cuaderno
piedad
trueno
premio
asiduo-

civdad
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Evaluacién mensual
Septiembre

Grado:

N.L.:

Nombre:

Fecha:

Firma del padre o tutor:

1. Realiza los ejercicios musculares fuera de los dibujos como lo muestra el ejemplo.

2 Remarca las lineas siguiendo la direccion de las flechas.

YRV SN

3. Dibojale los ojitos al pdyasito y coloréalo.




Evaluacién mensual
Septiembre

Nombre:

- 4. Redliza los ejercicios musculares de la guitarra.
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Nombre:

Fvaluacidn mensua

Octubre

Fecha:

Firma del padre o tutor:

Grado:
N.L.:

las flechas.
—

1. Rellena los cuadros con lineas verticales y horizontales siguiendo la direccién de

BRI
ol AL

2. Colorea la estrella procurande no sdlirte de las lineas.




Evaluacién mensual
Octubre

Nombre:

3. llumina la arafia y penle sus patitas.
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Evaluacién mensual
Noviembre

Nombre;

Fecha:

Firma del padre o tutor:

1. Rellena la letra A siguiendo la direccién de las flechas.

2. Remarca las letras que se encuentran dentro de la nube y dile a tu profesora

a qué letra se refiere.

T A LT TR




Evaluacién mensual
Noviembre

Nombre:

3. Remarca las letras I que encuentres dentro del cuadro.
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Evaluacién semestral
Septiembre - Enero
Nombre: Grado:
Fecha: N.L.:

Firma del padre o tutor:

1. Remarca las lineas del arcoiris. Colorea y relaciénalo con la letra que lo

conceptualiza.
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2. Dibuja la sonrisa de la cara feliz. |
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Evaluacién semestral
Septiembre - Enero

Nombre: Grado:

4. Lleva a la mariposa a que recolecte fodas las vocales que encuentre en e

aire, como lo muestra el ejemplo.
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Evaluacién mensual

Febrero
Nombre: Grado:
| Fecha: N.L.:
Firma del padre o tutor: |
1. Relaciona los dibujos que conceptualizan a la letra @, como lo indica el !
' {

ejemplo.

o

5 Remarca Gnicamente las vocales maysculas que encuentres dentro de la

ventanita.

AT,
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Evaluacién semestral
Febrero

Nombre: Grado:

3. llumina las flores que contienen a las vocales mintsculas.
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Firma del padre o futor

1. Remarca las vocales mintsculas.
2. Remarca las vocales maydsculas.
3. Remarca

Fecha
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Evaluaciéon semestral
Marzo - Abril

Nombre: . | Grado:

4. Encierra en ejercicios musculares a los animalitos que su nombre inicia con |a
letra A e ilumina al que contenga la letra e.

(Esta evaluacion vale dos punios).




Evaluacién mensual

Mayo

Nombre:

Fecha:

Firma del padre o tutor:

1. Une los puntos siguiendo la direccién de las flechas, a fin de conformar la

letra E mayoscula.

2. Marca con




Evaluacién semesiral

- Mayo A
Nombre: _ _ . Grado:

3. Copia sobre las lineas de la izquierda las mismas letras de la columna

derecha.
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Evaluacion
Fnal
Nombre: Grado:

3. Colorea los dibujos y marca con una cruz la letra que los conceptualiza.




TEDDY PREESCRITURA es una original propuesta
de método constructivo psicomotor que integra lo
mejor del enfoque comunicativo y la ejercitacién
necesaria para 1a adquisicion de los procesos
funcionales para una buena escritura. En esta serie
se entrelazan con gran acierto y sensibilidad
aspectos de comunicacion y socializacion, de
atencion, percepcién y habilidades viso motoras
con propuestas de lectura atractivas para los nifios
por su rica musicalidad y sencillez.

TEDDY PREESCRITURA 2 Incltiye ejercicios
musculares de preescritura e inicio al
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